PLANTAS PARA CANTEIROS

Espécies mais adequaddas e as gque devemos evitar, para serem plantadas em canteiros:

1) FORRACOES:
- LISIMAQUIA: Suas pequenas - DINHEIRO-EM-PENCA: Em poucos
flores amarelas aparecem meses, forma um tapete verde no
durante quase o ano todo. canteiro, forrando todo o chdo.

Recebendo sol por apenas algumas
horas do dia, crescem bem.

- AZULZINHA: Chegando a até 30 cm - GRAMA-PRETA: Boa para

de altura, ela gosta de sol pleno ou acabamento, "fecha" o
meia-sombra e dd flores azuis o ano canteiro rapidamente,
todo. escondendo a terra. Vai bem

em locais sombreados

CURSO

PAISAGISMO
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2) FLORES DE PEQUENO PORTE:

- MARIA-SEM-VERGONHA:
Precisa de um pouquinho
de sol e regas regulares. De
facil adaptacdo, requer
poucos cuidados para dar
flores rosas, brancas e lilases
durante o ano todo

- MARGARIDA: Vdrios
exemplares desta planta
sob sol pleno, formam
por si s& um canteiro bem
colorido de amarelo e
branco

- LIRIO-AMARELOQ: Sob sol
pleno, ele forma maci¢os
densos, com flores
amarelas que surgem nos
meses de verdo. Hoje, |¢
estdo sendo produzidas
variedades de vdrias cores,
como vermelho e laranja.

CURSO
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- BEGONIA: Ela tem de 20 a
30 centimetros de altura e
pode ser enconfrada nas
cores branca, amarela,
vermelha e laranja.
Recebendo apenas um
pouco de sol durante o
dia, fica vistosa

- ROSA: Ela é a preferida de
muitos amantes de

jardinagem. Gosta de sol

pleno e existe em diversas
cores. Mas, atencdo: em

jardins frequentados por

criangas pequendas, seus
espinhos podem ser perigosos

- AGAPANTO: Com até 60
cm de altura, hd uma
versdo desta herbdacea
com flores roxas e outra
com brancas. Ambas
devem ser cultivadas sob
sol pleno e florescem na
primavera e no verdo.
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3) HERBACEAS DE GRANDE PORTE COM FLORES:

- ALPINIA: Ela vai bem em
regioes litoraneas, sob sol
plenoc e sem grande
incidéncia de vento. Gera
flores vermelhas durante a
maior parte do ano.

4) ARBUSTOS:

- HELICONIA: Ela pode
chegar a 2 ou 3 metros
de altura e da flores
vermelhas. Se plantada
com quase um meftro,
em um ano ela j¢ estd
quase no porte
definitivo.

CURSO

PAISAGISMO

- CAMARAO-AZUL: Em
menos de um ano, estas
plantas chegam a ficar
com um meftro de altura.
Dao flores azuis quase o ano
todo, especialmente na
primavera. Gosta de sol
pleno.

- LIGUSTRO:

Um bom lugar para os ligustros
em canteiros € junto ao muro,
pois fem grande porte, pode

chegar aos 3 metros de altura.

Tem flores insignificantes e sua
parte mais decorativa € a
folhagem

- LIRIO-DA-PAZ: Ideal para
canteiros sombreados ou
para ficar aos pés de

exemplares de grande
porte, esta planta gera
flores brancas o ano todo e
possui excelente
adaptacdo nos jardins

~®.

- HORTENSIA: Capaz de
alcangar aos 2 m de altura, é
fipico de regides de clima
frio. Gosta de sol, embora
suporte passar algumas horas
do dia sob sombra. Nos
meses de verdo, exibe
cachos de flores brancas,
lilases, azuis e cor-de-rosa.
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- AZALEIA: No outono e no inverno, da - ABELIA: Podendo atingirde 2 a 3
flores brancas, cor-de-rosa, alaranjadas e  metros de altura, tem crescimento
lilases, dependendo da variedade. répido e apresenta flores brancas. E
muito comum encontrar para
comprar mudas j& de grande porte

5) EVITE TER PLANTAS TOXICAS

Muitas plantas trazem em sua seiva elementos toxicos e podem ser prejudiciais a satde
guando manipuladas ou, principalmente, ingeridas. Por isso, se em seu jardim a
presenca de cachorros e criancas é constante, vale a pena evitar o plantio de determi-
nadas espécies vegetais. Confira algumas delas:
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- COROA-DE-CRISTO: Seu caule, folhas e Iatex sdo téxicos e, em contato com os olhos,
podem até provocar lesdes na coérnea. Além disso, se ingeridos, geram inchacos na
lingua, ndusea e vomitos.

- ALAMANDA: Trata-se de uma trepadeira, cujas flores, ao ser ingeridas, causam
nduseas, vomitos, célicas abdominais e diarréia.

- COMIGO-NINGUEM-PODE: Seu caule, folhas e seiva causam intoxicacdes, cujos sinais
sdo inchaco na lingua, Idbios, gengiva, dor e nduseas.
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- ESPIRRADEIRA: A planta toda €& toxica. Seu suco, amarelado, € toxico e quando
ingerido provoca nduseas, vomitos, célicas, diarréias e alteragdes cardiacas.

- SAIA-BRANCA: Este arbusto possui flores e folhas téxicas. Se ingeridas, estas partes da
planta provocam febre, boca seca, rubor da face, dilatagcdo da pupila, agitagcéo e
até alucinacoes
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- BICO-DE-PAPAGAIO: Em seus ramos, corre uma seiva leitosa que, em contato com a
pele ou com mucosas, causa irritacdées e queimaduras.
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